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CURSO DE BUCEO PADI OPEN WATER

El curso ensefia a los alumnos las bases de conocimiento y técnicas
necesarias para bucear con un compafiero dentro de los limites de su
entrenamiento y experiencia.

A lo largo del curso aprenderas los principios basicos del buceo, equipos y
técnicas que haran que disfruten de esta actividad.

. Qué necesitas para comenzar? Puede hacer el curso cualquiera
que tenga buena salud, una condicion fisica razonable, que se sienta
comodo en el agua y tenga mas de 12 afios.

,Que vas a hacer?

El curso consta de:

¢ (Cinco clases teoricas de una hora cada una, de lunes a viernes, con
presentacion en DVD y desarrollo de conocimientos.
Nociones basicas de ecobuceo.

5 practicas en piscina.
4 inmersiones en el mar de una hora cada una, en fin de semana.
Control evaluacion final de conocimientos.
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.Qué vas a necesitar?

e Facilitado en el curso:
o Material didéctico. Libro y DVD.
o Equipo de buceo pesado.
o Salidas embarcacion
o Piscina
o Seguro de accidentes.
o Traje de buceo.

e Material personal aportado por el alumno.
o Equipo de buceo ligero. Aletas, mascara, tubo.
o Gorro piscina

Requisitos del alumno.

e Saber nadar
e 2 fotos carnet

e No padecer enfermedad. En caso contrario se precisa Certificado
médico.

Alumnos : Las clases se impartiran a un maximo de 8 alumnos por curso.

Proximos curso: Contacta con Jorge Forcada .
Teléfono 638104775
jorge@dxtnautico.es




